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MEHIO B
“Jo-Ha > 2025 T.
Henn 7 Beixon | Benkn, | XKupsl, | YrneBoasi—|~JHepreTuueck Ne
r r r r as JEHHOCThb peuentyp
(xkai) Bl
3aBTpaK ans nereii or 3 go 7 aer
Kama »xuakas MojiouHas (MaHHas) 200 6,1 29 31,0 173,8 Ne 185
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Macio (nopuusMu) 8 0,0 5,8 0,1 59,8 Ne 6
X1ed mueHn4HBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro: 9,3 8,9 60,6 367,2 -
3aBTpak II nns pereii ot 3 o 7 ster
DpykThl cBexHeE (16J10KO) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
Q0en aas aereii ot 3 no 7 ner
ITrope U3 MOPKOBH HJIH CBEKJIEI (CBekJia) 50 0,8 1,8 53 42,8 Ne 324
IITu u3 cBeXei KamycThl ¢ kapTodeneM 200 1,5 4,0 7.2 71,6 No 67
Kotnets! pybyieHble H3 NTHIE 70 11,5 11,6 11,5 197,7 Ne 305
MakapOoHHbIE U3/Ie/Hs OTBAPHEIE C 130 4,9 4,1 311 185,5 Ne 205
MacioM
KoMnoT u3 cymeHsIx ppyKkToB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 No 376
Xned nmeHu4HBIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 TTK Ne 6
X11eb pxaHoi 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTK Ne 7
Hroro: 25,1 22,2 112,7 759,5 -
Yn10THEeHHBIH MOJAHHK ans aereit ot 3
no 7 get
Cyn MONOYHBIH ¢ Kpynoii (rpeyHeBoit) 200 5,8 5,4 16,9 141,7 Ne 94
BytepOpon ¢ noBumIoM 40/10/40 3.3 7.3 45,2 267,5 Ne 2
KodeliHblii HAMUTOK C MOTIOKOM 200 3,1 2,4 17,0 102,5 Ne 395
Hroro: 12,2 15,1 79,1 511,7 -
HToro 3a 7 geun: 47,2 46,8 266,7 1706,8 -
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