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—= Beixon | Benxu | XKupeb! | ¥raesospl, | IHepreTHiec Ne
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3aBTpaK pns Aerteii ot 3 Ao 7 aer
Kama Bsi3Kkas MOJIOYHas 160 6,0 6,5 27,1 195,9 Ne 168
(repkynecosasi)
Yaii C IuM OHOM 180/10/5 | 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
Macso ( nopusaM H) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 Ne 6
bBaToH 40 3 1,2 20,6 104,8 =
Hroro: 93 | 11,3 57,7 376,8 -
3aprpak Il gas gereii ot 3 go 7 ser
D pykTH cBeX He (76.10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
06ea ana pereiior 3 go 7 net
O Bougy no ce3oHy (oryper cBex Ui, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
oM H0p CBeXHH, KanycTa 12,345
KBalleHad, oryper CoNeHsI i,
[I0M HAOP COJIeHBI i, CBEeXJIa
oTBapHas)
Cyn us oBoue 200 1,5 3,0 8,8 71,7 Ne 135
TedTenu MacHuie (2 BapHaHT) 70 9,3 10,9 8,5 173,0 Ne 287
MaxkapoHHbI€ M3 ieJIUA OTBapHble 130 4,9 4,1 31,1 185,5 Ne 205
KoM IioT U3 CymeHbIX GpyKToB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xne6 mmeHH4 Hbl 40 3.1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xneb pxaHou 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTK Ne 7
Hroro: 22,2 | 18,8 105,5 689,9 -
YILIOT He HHLI M NOJLAHAK pis sereil
"ot 3 po 7 mer
MU pa kabaukoBas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMJieT HATYpaJibHbI H 80 78017235 1,5 158,0 Ne 229
Yaiic caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 40,4 Ne 392
Byno4ka MoJ04Has 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
Xne6 nme HAYHBIH 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6
Hroro: 16,3 | 28,5 63,7 493,8 -
Hrorosa 1 gens: 48,4 | 59,2 241,2 1628,9 -
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