


ITpumepHoe 12-TH 1HEBHOE MEHIO /151 00ecnevyeHusl FOPSYMM MUTaHHeM (3aBTPAKH) 00y4aI0IIUXCsA BO3PACTHOM IPyNmbI

7-11 ner MOY
1 1eHb
IumeBbie BemecTsa JHepreTn-
Macca yecKkas Ne penen- | CoopHuK
Ilpuem nuim, HaMMeHOBaHHe 011012
MOpIHHA HEeHHOCTh, TypbI penenTtyp
beaxu, r Kups, r | Yraesoasl, r i
3aBTpak

Kamma Bsi3kast MOJIOYHAsi pUCOBAst 200 5,6 10,6 40,7 275,0 174 2011
DpyKTHI CBeXHUE (16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xi1e6 nIIeHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK 6
Yaii ¢ caxapoM Kapkaje 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
HToro 3a npueM NMULIM: 555 9,2 11,2 84,7 473,0




IlpumepHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO [IJIs1 00ecnevyeHus FOPSIYMM MUTaHHeM (3aBTPaKH) 00y4al0IUXCS BO3PACTHOM rPYNIbI

7-11 aer MOY
2 neHb
ITumeBble BelecTBa JuepreTH-
Macca yeckKast Ne penen- | CoopHuk
Ipuem nuinu, HAaMMeHOBaHHe 01102
MOPIHA HEHHOCTD, TypPbI peuentyp
beaxu, r Kupbl, r | Yraesoasl, r S
3aBTpak
OBomH 1Mo ce30Hy (Oryper] CBEXui, HOMHAOP
= - TTK Ne
CBEXXHH, KAITyCTa KBAaIIEeHas!, IOMUAOP COJIEHBIH, 60 0,5 0,1 0,1 7,6 12345
Orypel COJICHBIH, CBEKJIa OTBApHAas) S
I'peuka mo-Kyne4ecku 200 21,9 253 40,1 425,0 TTK 468 2024
Yaii yepHbIii ¢ s16:10K0M 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTK 547 2025
Xi1e6 NIICHHYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a mpueM MUIIM: 500 25,7 25,7 69,9 567,5




IpumepHoe 12-TH JTHEBHOE MeHIO /151 o0ecrieyeHUsl FOPAYHM NUTAHMEM (3aBTPAKH) 00y4AIOUIMXCSl BO3PACTHOH IPyNIbI

7-11 aer MOY
3 neHnb
InmesBbie BemecTsa JHepreTH-
Macca yecKas Ne penten- | Céopuux
Ilpuem nunm, HAMMEeHOBaHUe 0110712
nopuHM HEHHOCTh, TypbI peuentyp
beaxu, r Kupb, r | Yraesoasl, r SR
3aBTpak

Tedtenu c coycom 2-BapuaHT 90/30 8,4 151 14,3 213,8 462/593 2004
Karmma Bsi3kas rpedHeBas 150 6,1 4.8 37,8 178.2 302 2004
Xi1e6 mmeHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Yaii ¢ caxapoM 1 JTUMOHOM 200/15/5 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
HToro 3a mpueM HMUIM: 530 17,7 20,1 86,6 545,5




IIpumepHoe 12-TH IHEBHOE MEHIO JIsl 0GecnieyeHUsI TOPSIYMM NUTAHHEM (3ABTPAKH) 00y4aloUIMXCsl BO3PACTHOM IPYNIIbI

7-11 ner MOY
4 eHb
InmeBbie BemecTsa JuepreTH-
Macca YyecKasn Ne penen- | COopHHK
IMpuem nuiy, HAMMeHOBaHUe 011012
MOPIHHN HEHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupsl, r | Yraesoasl, r i
3aBTpak
OBomy 110 Ce30HY (OTyper CBeXHH, TOMHIOP
5 - TTK Ne
CBEXHI, KalycTa KBaIleHas, IOMUAOP COJIEHBIH, 60 (0):5) 0,1 0,1 1.6 12.3.4.5
Orypell COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHas) >
I1noB 13 NTULBI 200 153 20,8 39,2 410,6 291 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17.3 59,3 376 2011
X010 MIIIeHHYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpueM NMALIM: 515 18,9 21,1 76,1 569,4




IlpumepHoe 12-TH JHEeBHOe MEHIO IJIsl o0ecrieYeHHs1 TOPSIYMM NUTaHHeM (3aBTPAaKH) 00y4aoLIUXCsl BO3PACTHOM IPyIIbI

7-11 ner MOY
5 nennb
IumeBkie BemecTsa JHeprern-
Macca yecKast Ne peuen- | CoOopHuk
IIpuem nuim, HAMMEeHOBaHHE 011012
MOp UK HEHHOCTb, TypbI peuentyp
beakn, r Kupol, r | Yriaesoasl, r Sk
3aBTpak
Kamra Bsi3kas Moa04Has KyKypy3Hasi ¢ TBOPOTOM 200 5,0 4,0 28,0 169,0 TTK 515 2025
Byrep6poz ¢ MacioM H MOBHIOM 50/10/25 4,0 9,0 45,0 273,0 2 2011
Yaii ¢ caxapom Kapkaje 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
HToro 3a npuemM nuum: 500 9,2 13,0 88,0 502,5




IIpumepHoe 12-TH AHeBHOE MEHIO /LISl 00eCHeYeH s FOPSIIHM IUTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4AIOLIMXCH BO3PACTHOH IPYIINIbI

7-11 ner MOY
6 1eHb
IInmeBble BemecTsa Jneprern-
Macca qecKast Ne penen- | COopHHK
Ipuem UM, HaMMeHoBaHue 011012
MOPIMH IEHHOCTh, TYpBbI peuentyp
Bbeaku, r Kupsl, r | Yraesoasl, r T
3aBTpak

Kotnera pyOieHas U3 ITUIBI 90 14,6 18,7 13,6 223,0 294 2011
MakapoHHBIE U3CIHs OTBapHBIE 150 5:5 Sl 33 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 152 60,0 377 2011
X716 MIeHuYHBINA 40 3,0 0,2 195 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpuem NMIIK: 500 23,4 24,6 81,5 581,3




[pumepHoe 12-TH AHeBHOE MEHIO [Jis O0ecIeYeH sl FOPAMM MUTAHHEM (32BTPAKH) 00YYAIOIMXCSH BO3PACTHOH IPYIIIBI

7-11 aer MOY
7 neHb
IInmeskie BemecTsa JHepreTH-
Macca Yeckas Ne peunen- | Coopnuk
Ipuem num, HAaMMeHoBaHue 011012
MOpIHH HEHHOCTh, TypbI peuenTtyp
Bbeaxu, r Kupbi, r | Yriaesoasl, r S
3aBTpak
OBouy 10 ce30Hy (Oryper CBeXXHH, IOMHI0P
Z % TTK Ne
CBEXXHii, KaIyCTa KBaIIEHasi, IOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 0,1 7,6 12345
orypel| COJIEHbI, CBeKJIa OTBapHas) i
I110B M3 OTUIBI 200 153 20,8 39,2 410,6 291 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
X11e0 MIeHuIHBINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a mpuemM NUIIM: 515 18,9 21,1 76,1 569,4




IIpumepHoe 12-TH IHEBHOE MEHIO 151 o0ecnedyeHusl FOPSYMM MMTAHHeM (3aBTPAKH) 00y4aI0LIUXCs BO3PACTHOM rPyNbI

7-11 ner MOY
8 nennp
InmeBbie BemecTBa Jueprern-
Macca YyecKasi Ne penen- | COopHmMK
Ipuem NuyM, HaMMeHOBaHHe 602
MOPIHHA HEHHOCTD, TypbI peuentyp
beakn, r Kupbl, r | Yraesoasl, r T
3aBTpak

dpukangenbKu peIOHBIE C COYCOM TOMaTHBIM 90/30 13,4 12.9 123 158,0 239/593 2011/2004
KaprodensHoe mope 150 3,0 9,0 18,0 172,0 128 2011
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 14,8 60,0 397 2011
X1e0 mIeHuIHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a mpueM mUIIM: 530 19,7 22,1 64,6 481,9




Ipumepnoe 12-Ti THeBHOE MEHIO ISl 00ecneYeH s TOPSYMM MUTaHHeM (3aBTPaKH) 00y4alOIUXCs BO3PACTHOM IPyNIIbI

7-11 aer MOY
9 nennb
InieBble BeecTsa Jueprern-
Macca YecKast Ne penen- | COopHHMK
IMpuem nuinu, HAMMeHOBaHHE 01102
MOPIHNH HEHHOCTh, TypPbI peuentyp
beakn, r Kupbl, r | Yraesoasl, r S
3aBTpak

MaxkapoHb! 3aII€4eHHBIE C STHIOM 200 10,0 8,0 37:0 291,0 206 2011
®pykThI cBEXHE (0710K0) 100 0,4 0,4 9,5 45.6 338 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17:3 59,3 376 2011
X1e0 nIIeHuIHbIN 45 3.8 0,2 21,9 103,4 TTKNe6
HToro 3a mpueM MUIIM: 560 14,3 8,6 85,7 499.3




IIpumepHoe 12-TH THEBHOE MEHIO /ISl 00ecTieYeHUsI TOPSYUM NUTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4arolMXcsl BO3PACTHOM rPyNnbI

7-11 ner MOY
10 nenn
IInmeBbie BemecTsa JHeprern-
Macca YyecKast Ne peuen- | CoopHuk
Ipuem nuuM, HANMEHOBaHHE §.JTI0A
NOPUHH EHHOCTh, TypbI peuentyp
beakn, r Kupol, r | YraeBoasl, r e
3aBTpak
Kamra sxuikast MOJIOYHAsi B3 MaHHOM KpYIIBI 200 55 9,7 38,5 250,0 181 2011
Bytepbpoz ¢ MacioM H CEIpoM 60/10/10 4.0 9,0 450 273,0 2 2011
Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 200/15/5 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
HToro 3a npuem mumm: 500 9,7 18,7 98,5 584,6




IIpumepHoe 12-TH THEeBHOEe MEHIO [Jisl 00ecneyeH sl TOPAYMM NHTAaHHEeM (3aBTPaKH) 00y4YaloOLIMXCH BO3PACTHOM IPyNIbI

7-11 ner MOY
11 nenn
IInmesbie BemecTsa JuepreTH-
Macca yecKast Ne penen- | COopuuk
Ipuem numm, HaMMeHOBaHHue 0.1101a
NOPUHH HEHHOCTb, TypbI peuenrtyp
beaku, r Kupb, r | Yraesoasl, r T
3aBTpak
Kotnera pyOnenas u3 nNTUIBI 90 14,6 18,7 13,6 2230 294 2011
Kama Bsi3kasi rpedHeBast 150 6,1 4.8 37,8 152 302 2004
Coyc TOMaTHBIN 30 1,1 25 25 32,0 593 2004
Yaii yepHsIii ¢ A07T0KOM 200 0,3 0,1 10,2 430 TTKNe547 2025
X110 MIeHNIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a mpueM MUIIM: 510 25,1 26,3 83,6 568,1




IlpumepHoe 12-TH THEeBHOE MEHIO /JIsl 00ecreYeHNsl FOPSYHM NMUTAHHeM (3aBTPaKH) 00y4aloLIUXCs BO3PACTHOM rpynIbl

7-11 ner MOY
12 nenn
Inmeswie BemecTsa JHepreTH-
Macca YecKast Ne penen- | Coopuuk
IIpuem numm, HaMMeHOBaHue 011002
NOPLHH HEHHOCTD, TypbI peuenTtyp
beaku, r Kupol, r | Yraesoasl, r S
3aBTpak
®pukaenbKl U3 NTHIBI C COYCOM 90/30 16,0 12,8 8,0 191,4 297/593 2011/2004
Puc oTrBapHO# ¢ OBOIIaMHU 150 6,5 6,8 40,2 2172 180 2016
Yaii ¢ caxapoM Kapkaze 200/15 0.2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xi1e6 MIreHHIHBIA 40 3,0 02 19,5 91,9 TTKNe6
HToro 3a npueM MULIM: 525 25,17 19,8 82,7 561,0




Ipumepnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO st 0GecredeH sl TOPSIYMM IMTAHUEM (3aBTPaKH) 00y4al0LIMXCsl BO3PACTHOMH IPyNIbI

7-11 ner MOY
HUTOI'O IO NIPUMEPHOMY MEHIO
IInmesbie BEleCTBA JHepreTy-
yecKas
Hroro
IEHHOCTh,
Benku, r Kupbl, r | YrieBoasl, I e
Hroro 3a BeCh IEpHOL 217.5 232.2 978,0 6 503,5
CpenHee 3Ha4YCHHE 32 IIEPHOT, 18,1 19,4 81,5 542,0
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