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CorsiacosaHo 3aBejyioinas MOY

JeTckorg,caga N2
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(dHO 3dsenyiomero)

MEHIO
Ha Mg_ 2026T.
JeHb 10 Brixoz Beaxu | upsl | Yriesoasl, | dHepreTHyec Ne
r ; i r Kafa UeHHOCTb PeLenTy
T r (kKan) phl
3aBTpaK aan aeted or 3 a0 7 neT
Cyn MOJIOYHBIH C MAKapOHHBIMH 180 5,2 4.6 17,7 134,6 Ne 93
H3J1eJIUAMH -
ByTep6poJ Cc CbipoM 30/5/10 4,4 6,7 14,6 141,6 Ne 3
KodeHHblH HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2 15,2 92,1 Ne 395
UToro: 12,4 | 13,5 47,5 368,3 -
3aBTpak Il pas geredi ot 3 ao 7 ner
®pyKThI cBexUe (16J10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
HToro: 0,6 0,6 14,3 68,4 =
06ep pna gereii ot 3 Ao 7 Jier
Hkpa cBekoJibHasA UJIH MOPKOBHas 50 1,1 2,4 Sul. 50,4 Ne 54
(MOpKOBHas)
Bopui ¢ KanycTo# ¥ KapTodenem 180 1,4 3,6 8,8 74,3 Ne 57
KoTJsieTa UM DUTOUKH phIGHbIE 70 9,5 4,0 6,7 103,9 Ne 255
3ane4eHHble
KapTodenbHoe mope uiu 130 5,6 3.7 3371 191.9 Ne
kapTodesb OTBapHOM 321,318
KoMnoT U3 cylieHblx GpyKTOB 180 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
XJ1e6 nileHUYHbIA 40 L 0,2 20,1 94,7 TTKNe 6
Xs1e6 prkaHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 22,0 | 141 98,4 617,9 -
VIJIOTHEeHHLIH NONAHUK ana aeTeid
ot 3 go 7 ser
Kaia BsA3kasg M0JIOYHadA pyCcOBas 200 sy 9,8 41,2 285,5 Ne 174
Coip (mopuxAMH) 10 22 2,9 0,0 36,3 Ne 7
Ya# ¢ IMMOHOM 180/10/5 | 0,2 0,0 10,0 42,7 Ne 393
Xne6 nueHUYHbIA 45 3,4 0,3 22,6 107,6 TTK Ne 6
Hroro; 11,5 | 18,8 73,9 472,1 -
Hroro 3a 10 aeHk: 46,5 | 47,0 234,1 1526,7 -
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