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MEHIO
Ha_72. 10 2026r.
Jenp 1 Brixon Besnxu | Xupel | YryieBozbl, | JHepreTuyec Ne
T 5 ’ i Kada UEHHOCTb penenTty
r E (kxan) pbl
3aBTpaK ans gereii ot 3 o 7 eT .
Kawa BsA3kas MoJioyHas 160 6,0 6.5 251 195,9 Ne 168
repkyJiecoBas) :
Yait ¢ TMMOHOM 180/10/ | 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
5
Macio (mopuusimu) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 Ne 6
BaToH 40 3.1 152 20,6 104,8 -
Hroro: 9,3 11,3 577 376,8 -
3aBtpaxk Il ana gereii ot 3 5o 7 ner
OpykThI cBexue (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
HUToro: 0,6 0,6 14,3 68,4 %
06ea ana gereii ot 3 50 7 et
OBowy 1o ce30Hy (Oryper CBexHii, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
NOMHZOP CBEXHI, KanycTa 12,345
KBallleHas, OTypel] COJIEHbIH,
TIOMUJIOP COJIEHBIH, CBeKJIa
OTBapHasi)
Cyn u3 oBoweH 200 1,5 3,0 8,8 717 Ne 135
TedTenn MacHbIe (2 BapuaHT) 70 9,3 10,9 8:5 173,0 Ne 287
MakapoHHble H3/e/1Hsi OTBapHbIe 130 4,9 4,1 211 185,5 Ne 205
KomnoT u3 cyuensix GpykToB 200 0,0 0,0 155 61,9 Ne 376
X/1e6 nmeHuYHbIN 40 351 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xn1e6 pkaHOM 40 2,6 0,4 170 81,6 TTK Ne 7
Hroro: 22,2 | 188 105,5 689,9 -
YN10THEeHHbI! ONAHUK a5 aeTeit
ot 3 g0 7 1et
Hkpa kabauykoBas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMJIET HaTypabHbIi 80 ¥5 248 1,5 158,0 Ne 229
Ya# ¢ caxapom 190/10 05 0,0 9,8 40,4 Ne 392
ByJsio4ka Mos1049Has 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
X1e6 NueHUYHBIH 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTKNe 6 |
HToro: 16,3 | 28,5 63,7 493,8 -
HToro 3a 1 gens: 48,4 | 59,2 241,2 1628,9 -

llle¢-noBap:




