CornacoBaHo 3aBeaywinasa MOY
JIeTCKOrQ cazia

Ne
Q_@Q@% A,
(®HO 3aBeayfoulero)

MEHIO
Ha_ 42 70 2026r.
JeHb 4 Boixop | Besnxu | 2Kupsl | YraeBogpl, | JHepreTHyec Ne
r ; : ¥ Kasi UeHHOCTb | peLenTy
R r (kkaun) phl
3aBTpaK aas gereii ot 3 Ao 7 ieT -
Kawa »xukasi MosiouHas (MaHHasi) 160 4,9 2,2 25,1 1257 Ne 185
KodellHbIH HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3.1 2,4 19,0 102,5 Ne 395
Macsio (mopuusMHu) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 Ne 6
baTtoH 40 31 1.7 20,6 104,8 -
UToro: 11,1 9,4 62,7 370,4 -
3aBTpak Il ans aereit ot 3 go 7 ner
KoMIOT 13 CBEXHUX MJI0/I0B 180 0:1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Hroro: 0,1 0,1 20,9 86,0 5
006ep, s gereii ot 3 10 7 eT
OBot no ce3oHy (oryper; CBeXxui, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
TIOMH/0p CBEXHH, KalycTa KBallleHas, 1,2,34,5
orypel CoJleHblH, TOMH/IOP COJIEHbIH,
CBEKJIa 0OTBapHas)
Cyn kapTodesbHbIN 200 19 Sl 15,6 90,6 Ne 77
[1/10B Y3 NTHIBI 180 21,2 | 234 30,4 364,0 Ne 304
KoMnoT U3 cyueHbIX pPyKTOB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
X1e6 nueHUuYHbIN 30 2l 0,2 20,1 7150 TTKNe 6
Xs1e6 pkaHoOH 20 2,0 0,3 8,5 40,8 TTK Ne 7
UToro: 29,0 | 264 98,8 649,8 -
YNJIOTHEHHBbIN NOJAHUK ANs aeTeit oT
3 po 7 ner
Cyn MOJIOYHBIH C Kpyno# (niieHo) 180 5,0 4,5 15,2 125,0 Ne 93
HanuToK 13 n0L0B LINNOBHUKA 200 0,7 0,3 20,2 99,1 Ne 398
Xneb nieHUYHbIH 20 15 0,1 10,1 48,8 TTK Ne 6
Crob6a 06bIKHOBEHHas 70 4,2 2,2 29,6 164,3 Ne 220
HToro: 113 | 190 81,9 437,2 -
HrToro 3a 4 aexp: 51,5 | 54,9 264,3 1543,4 -

Ille¢-noBap:




